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“ยกระดัับกลุ่่�มด้้วยงานจััดการศึึกษา”

https://actlab.protestista.com/how-to-raise-a-group/

คำว่่า “กลุ่่�มจััดตั้้�ง” กิินความกว้้างกว่่ากลุ่่�มปฏิิบััติิการเฉพาะกิิจหรืือกลุ่่�มศึึกษาเฉพาะด้้าน  ในที่่�นี้้�กลุ่่�ม

จััดตั้้�งที่่�เป็็นส่่วนหนึ่่�งของขบวนการเคลื่่�อนไหวเพื่่�อประชาธิิปไตยในคำจำกััดความของ ActLab หมายถึึงกลุ่่�มที่่�

ทำงานทั้้�ง 3 ส่่วนควบคู่่�กััน นั่่�นคืือ งานจััดการศึึกษา งานจััดองค์์กร และลงมืือปฏิิบััติิการ

กลุ่่�มจะยกระดัับเติิบโตและเข้้มแข็็งขึ้้�นก็็ด้้วยกระบวนการทำงานทั้้�ง 3 ส่่วนนี้้�เป็็นไปอย่่างเข้้มข้้น ขาดขา

ใดขาหนึ่่�งไปไม่่ได้้ เช่่นถ้้าทำแต่่งานจััดการศึึกษากลุ่่�มก็็จะกลายสภาพเป็็นกลุ่่�มศึึกษา ถ้้ามุ่่�งงานจััดองค์์กรก็็จะไป

สู่่�การเป็็นชมรม ชุุมนุุม สโมสร องค์์การ พรรค ขณะที่่�ถ้้าทำแต่่งานเคลื่่�อนไหวก็็จะเป็็นกลุ่่�มปฏิิบััติิการในประเด็็น

นั้้�นๆ
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ไม่่ว่่ากลุ่่�มศึึกษา ชมรม/องค์์การ หรืือกลุ่่�มปฏิิบััติิการ ล้้วนแล้้วแต่่มีีความสำคััญในขบวนการเคลื่่�อนไหว

ทางสัังคม แต่่สิ่่�งที่่�เรากำลัังนำเสนอในที่่�นี้้�คืือการเป็็น “กลุ่่�มจััดตั้้�งที่่�มีีปฏิิบััติิการเพื่่�อเปลี่่�ยนแปลงสัังคม”

งานจััดการศึึกษาถืือเป็็นขาหนึ่่�งที่่�สำคััญยิ่่�งในการจััดตั้้�งกลุ่่�ม เมื่่�อพููดถึึงงานจััดการศึึกษาบางคนอาจนึึกถึึง

หนัังสืือเอกสารเป็็นตั้้�งๆ ทฤษฎีีความรู้้�ชวนหนัักอึ้้�ง นัักปรััชญานัักคิิดนัักดีีเบตมาเต็็ม เครีียดปวดหััวไม่่สนุุกจนขอ

โบกมืือลาเลยก็็มีี

อัันที่่�จริิงงานจััดการศึึกษามีีหลายรููปแบบแล้้วแต่่กลุ่่�มจะออกแบบ เท่่าที่่�ประมวลได้้มีี 6 รููปแบบดัังนี้้�

1. วงจััดการศึึกษา
มีีเป้้าหมายเพื่่�อเปิิดมุุมมองใหม่่ ทำให้้เข้้าใจชุุดภาษาเดีียวกััน เติิบโตทางความคิิดไปด้้วยกััน

เมื่่�อสมาชิิกกลุ่่�มมีีเป้้าหมายร่่วมกัันว่่าอยากเรีียนรู้้�เรื่่�องนี้้�ก็็อาจเชิิญวิิทยากรมาจััดเวิิร์์กชอป  จััดอบรม 

เสวนา ตั้้�งวงศึึกษา เพื่่�อนสอนเพื่่�อน ดููหนัังฟัังเพลง อ่่านหนัังสืือหรืือเอกสารแล้้วมาอภิิปรายร่่วมกัันโดยอาจใช้้

ชุุดคำถามดัังนี้้� งานชิ้้�นนี้้�เสนออะไร? / เราเห็็นด้้วยเรื่่�อง… เพราะ…? / เราไม่่เห็็นด้้วยเรื่่�อง…​เพราะ…? / เรายัังไม่่

เข้้าใจเรื่่�อง…?   เพื่่�อให้้เกิิดการแลกเปลี่่�ยนอย่่างทั่่�วถึึงและทุุกคนได้้เรีียนรู้้�และเติิบโตทางความคิิดจากวงจััดการ

ศึึกษาแต่่ละครั้้�ง

2. ค่่าย
ค่่ายคืือการสร้้างสัังคมจำลองอุุดมคติิที่่�มีีความเท่่าเทีียม มีีเสรีีภาพ มีีการทำงานร่่วมกััน มีีบรรยากาศของ

การมีีส่่วนร่่วม มีีพื้้�นที่่�ปลอดภััยในการแสดงความคิิดเห็็น มีีการสร้้างข้้อตกลงในการอยู่่�ร่่วมกััน ค่่ายในแบบของ

เราจึึงแตกต่่างจากค่่ายทหาร ค่่ายลููกเสืือ ค่่ายคุุณธรรม หรืือค่่ายที่่�ใช้้ระบบโซตััสอำนาจนิิยมเป็็นศููนย์์กลาง

การทำค่่ายคืือเครื่่�องมืือหนึ่่�งของงานจััดการศึึกษา ไม่่ว่่าจะเป็็นค่่ายอาสา ค่่ายสร้้าง ค่่ายศึึกษา ค่่ายอบรม

ฝึึกทัักษะ ค่่ายสััมมนา สมััชชา ฯลฯ ล้้วนแล้้วแต่่ทำให้้เกิิดการเชื่่�อมความสััมพัันธ์์ภายในกลุ่่�ม สมาชิิกได้้ใช้้ชีีวิิต

รวมหมู่่� ณ ชั่่�วขณะหนึ่่�ง เกิิดการแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�เติิบโตทางความคิิดไปด้้วยกััน

3. ลงพ้ื้�นท่ี่�
การลงพื้้�นที่่�มีีหลายเป้้าหมาย เช่่น ลงพื้้�นที่่�เก็็บข้้อมููล ต้้องเข้้าไปในพื้้�นที่่�เพื่่�อรู้้�ข้้อมููลกลุ่่�มเป้้าหมาย หรืือ

ลงพื้้�นที่่�เพื่่�อจััดตั้้�งกลุ่่�มชาวบ้้าน ลงพื้้�นที่่�เพื่่�อเรีียนรู้้�วััฒนธรรมประวััติิศาสตร์์หรืือเชื่่�อมสััมพัันธ์์กัับชาวบ้้านในพื้้�น

ที่่�นั้้�นๆ ตลอดจนลงพื้้�นที่่�เพื่่�อไปปฏิิบััติิการร่่วมกัับกลุ่่�มเป้้าหมาย 

การลงพื้้�นท่ี่�เป็็นการเปิิดโลกทััศน์ให้้ได้้เห็็นได้้สััมผััสได้้รัับรู้้�ประเด็็นปััญหาในโลกความเป็็นจริงที่่�ไม่่ใช่่

อุุดมคติิหรืือจำลองขึ้้�นมา
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4. บ้้านกลาง
“บ้้านกลาง” หรืือพื้้�นที่่�ส่่วนรวม หรืือคอมมููน เป็็นการใช้้ชีีวิิตรวมหมู่่�ที่่�มีีการสร้้างข้้อตกลงร่่วมกััน 

สมาชิิกจะเผชิิญกัับภาวะโกลาหลเมื่่�อแต่่ละคนแสดงความเป็็นตััวเองออกมา ถ้้ากลุ่่�มสามารถจััดการผ่่านภาวะ

นี้้�ไปสู่่�ชุุมชนจริิงได้้กลุ่่�มจะเติิบโตร่่วมกััน ดัังได้้กล่่าวไว้้แล้้วในหััวข้้อ “พััฒนาการกลุ่่�ม 3 ขั้้�น”(https://actlab.

protestista.com/continue-or-separate/) 

บ้้านกลางยัังเป็็นพื้้�นที่่�ปลอดภััย ดููแลเยีียวยา และพื้้�นที่่�เรีียนรู้้�ร่่วมกัันของสมาชิิก

5. วงธรรมชาติิ
มัักเข้้าใจกัันว่่าวงธรรมชาติิก็็คืือวงเหล้้าวงไพ่่หรืือวงเยีียวยา ความจริิงแล้้ววงธรรมชาติิมีีเป้้าหมายเพื่่�อยก

ระดัับเรีียนรู้้�เติิบโตผ่่านความสััมพัันธ์์ที่่�ไม่่เป็็นทางการ ขณะที่่�วงเหล้้าหรืือวงไพ่่ไม่่ได้้มีีเป้้าหมายดัังกล่่าว 

วงธรรมชาติิคืือวงพููดคุุยอย่่างไม่่เป็็นทางการในบรรยากาศที่่�เอื้้�อให้้สมาชิิกได้้ทำความรู้้�จัักตััวตน ชีีวิิต 

ความฝัันของเพื่่�อน อาจเป็็นในรููปแบบของการผลััดกัันอ่่านบทกวีี ร้้องเพลงร่่วมกััน แลกเปลี่่�ยนความคิิดเห็็นต่่อ

เรื่่�องต่่างๆ อย่่างอิิสระ นอกจากสร้้างความสััมพัันธ์์ในหมู่่�สมาชิิกแล้้วและยัังสามารถขยายสมาชิิกให้้เพิ่่�มขึ้้�นกว่่า

เดิิมได้้อีีกด้้วย

เนื่่�องจากวงธรรมชาติิไม่่ได้้มีีการกำหนดข้้อตกลงกติิการ่่วมกัันอย่่างชััดเจนจึึงอาจทำให้้มีีใครบางคน

ผููกขาดวงโดยใช้้ความอาวุุโสรุ่่�นพี่่� สมาชิิกควรช่่วยกัันทำให้้วงธรรมชาติิมีีบรรยากาศที่่�ทุุกคนได้้สนทนากัันอย่่าง

เท่่าเทีียม

6. ถอดบทเรีียน
การถอดบทเรีียนทุุกครั้้�งหลัังจากกลุ่่�มผ่่านประสบการณ์์หรืือทำกิิจกรรมร่่วมกัันจะช่่วยนำพากลุ่่�มให้้

เติิบโตทางความคิิดและก้้าวไปข้้างหน้้าได้้อย่่างมั่่�นคงแข็็งแรง

อ่่าน 9 ขั้้�นตอนถอดบทเรีียนเพื่่�อพััฒนากลุ่่�มและวางแผนงาน (https://actlab.protestista.com/

always-aar/)

Act Lab 

……………

Activist Laboratory Thailand

ห้้องทดลองนัักกิิจกรรม

พื้้�นที่่�ทดลองไอเดีียใหม่่ๆ ในการเคลื่่�อนไหวทางสัังคม

อ่่านเพิ่่�มเติิม https://actlab.protestista.com/organize-handbook/


